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Unser Motto für den Monat Juni 

Der beste und schnellste Weg zum Erfolg ist,  
Erfolgreiche zu beobachten und es ihnen nachzumachen. 

Jean-Claude Killy 
 
 

Lieber anipro Kunde, 

sicher ist auch Ihnen optimale Hygiene besonders wichtig, oder ? 

Problem 
Die meisten Keime und Viren werden über die Hände übertragen. Die Über-
tragung kann sowohl zwischen Menschen, als auch vom Tier auf den Men-
schen, bzw. umgekehrt erfolgen. 

Situation 

Hände keimfrei zu bekommen, kann in drei Schritten geschehen. 
Allein durch gründliches Waschen können schon 
die meisten Keime von der Oberfläche 

der Hände entfernt werden. 
Unter Einsatz von Seifen kann 
die Wirkung nochmals  deut-

lich gesteigert werden. Je nach 
Bedarf ist an- schließend eine  
Desinfektion durch zu führen. 

Zu beachten ist, dass Schmuck, 
Armbanduhren oder auch lange Fingernä-
gel die Wirkung beein- trächtigen können. Es soll-

te also darauf geachtet werden, das eingesetzte Mittel an jede Stelle kommen. 

Lösungsweg 

Die Verteilung des Händedesinfektionsmittels unterteilt sich in sechs Schritte, 
die sicherstellen, dass die Fingerzwischenräume, die Fingerkuppen und die 
Nagelfalze mitbenetzt werden: 
• Handflächen aneinander reiben 
• Reiben der Handfläche an der Handoberseite der jeweils anderen Hand  

mit gespreizten Fingern 
• Reiben der Handflächen aneinander, mit gespreizten Fingern 
• Reiben der Oberfläche der Finger in der Handfläche  

der jeweils anderen Hand 
• Reiben des jeweils anderen Daumens in der geballten Faust 
• Reiben der Fingerkuppen in der Handfläche der jeweils anderen Hand 

Fazit Manchmal kann Reibung reinigend sein ! 

Weitere Infos 
Hygienische Händedesinfektion: http://de.wikipedia.org/Haendedesinfektion 
Für Geflügelhaltungen: http://www.gesetze-im-internet.de/h_salmov/anlage_48.html   

 

 Mit freundlichem Gruße Ihr  Dr. Albert Strohmeyer 
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