
Bella Lotta
Kindersachen selber machen

Über Max & Mia
Hallo! Ich bin die Teebeutelmütze Max & Mia und für Strick-
anfänger genau das Richtige, da ich nur rechts gestrickt 
werde und keine Abnahmen gemacht werden müssen. 

Außerdem bin ich sehr flexibel, denn Du kannst mich 
uni oder in verschiedenen Streifenmotiven stricken. 

Wir zeigen Dir am Ende der Anleitung 3 weitere 
Designs, wie Du die Teebeutelmütze pimpen kannst.

Größen (0-3 Jahre) 
40 cm – ca. 0-6 Monate | 44 cm – ca. 6-12 Monate | 48 cm – ca. 12-36 Monate 
Die Angaben für die Größe 44 und 48 cm findest Du immer in Klammern dabei vermerkt. 

Das brauchst Du / Dein Set enthält
- 1 Rundstricknadel 4 - 4,5 mm,  mindestens 60 cm lang
- 2 Knäuel von einem feinen Garn in der Stärke 135 m / 50 g in unterschiedlichen Farben.
- 1 Nähnadel

Dein Grundmuster: 
Kraus rechts, d.h. Du strickst nur rechte Maschen.

Maschenprobe:
20 Maschen x 42 Reihen = 10 cm x 10 cm
Wenn Du noch kein Gefühl dafür hast, ob Du tendenziell zu locker oder fest strickst, empfehlen wir Dir für Max & Mia, 
vorab eine Maschenprobe zu machen. Dabei strickst Du ein etwa 12 cm x 12 cm großes Stück in dem angegebenen 
Muster. Zähle nun mittig die Maschen über eine Strecke von 10 cm und die Reihen über eine Höhe von 10 cm. Solltest Du 
mehr Maschen und Reihen als in der Maschenprobe angegeben haben, strickst Du fester und nimmst somit eine 
Nadelstärke größer. Sollten es weniger Maschen und Reihen sein, strickst Du lockerer und wählst eine Nadelstärke kleiner.

In unserem Anleitungsvideo „Bömmelmütze für Babys stricken“ zeigen wir Dir Schritt für Schritt, wie man diese 
Mütze strickt! Ganz einfach und absolut anfängertauglich! (https://youtu.be/2_oyp3ecY7g)
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Shop & Strick
Nicht nur für Max & Mia findest Du alles, was Du brauchst auf bellalotta.de. Viele weitere Anleitungen und Sets, 

außerdem eine große Auswahl an Baby- und Kinderwolle, Strick- und Häkelnadeln und natürlich Knöpfe, Pompon-

macher, Maschenmarkierer und mehr erwarten Dich.  Wir freuen uns auf Deinen Besuch!

https://youtu.be/2_oyp3ecY7g


Du strickst die Mütze von unten nach oben.
Du hast eine Grundfarbe und eine Kontrastfarbe. In der Grundfarbe startest Du und strickst den ersten Teil. 
Später arbeitest Du daraus die beiden Pompons, in der Kontrastfarbe strickst Du den zweiten Teil der Mütze.

LOS GEHT‘S!

Schritt 1

Maschen anschlagen (Bilder 1-7)  und rechts 
stricken (Bilder 8-11)

Du schlägst in der Grundfarbe 72 (82/90) Maschen an 

und strickst eine Reihe rechte Maschen. 
Nachdem Du die Arbeit für die 2. Reihe gewendet hast, 
zeigt die spätere Außenseite der Mütze zu Dir hin, die ers-
te Reihe war also dementsprechend eine Rückreihe. Jetzt 
strickst Du weiter rechte Maschen, bis Du 15 (18/20) Rip-
pen gestrickt hast. Eine Rippe sind 2 gestrickte Reihen.
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